
  
 

บทที่ ๔ 
 

รูปแบบการจดัการความรู้ของสาํนักปฏิบัตธิรรม 
  
รูปแบบสํานกัปฏิบตัธิรรมในสมยัพทุธกาล ในระยะแรกคือท่ีพกัท่ีโคนไม้  หรือถํา้  เป็น

การอยูก่บัธรรมชาตเิพ่ือทําความเพียร ตอ่มาทรงอนญุาตให้มีอารามในพระพทุธศาสนาเพ่ือให้เป็น
ท่ีอยูอ่าศยั และประกอบศาสนกิจของพระสงฆ์ ทําให้มีความเหมาะสมในการดํารงเพศพรหมจรรย์ 
และเพ่ือความเจริญมัน่คงของพระพทุธศาสนา  มีบรรยากาศสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้อํานวยตอ่การ
ประพฤตพิรหมจรรย์ของพระสงฆ์ และเพ่ือเสริมสร้างความเล่ือมใสศรัทธาให้เกิดขึน้กบับคุคล
ทัง้หลายผู้ได้มาสมัผสั ดงันัน้วดัหรือ “สํานกัปฏิบตัธิรรม”  จงึเป็นสญัลกัษณ์ของความสงบ ร่ืนรมย์
เพราะเป็นท่ีพกัของผู้ มีบาปกรรมอนัสงบระงบัแล้ว เป็นท่ีอยูข่องผู้ เห็นภยัในวฏัฏะ ห่างไกลจาก
ความชัว่ทกุรูปแบบ เป็นท่ีอาศยัของผู้ ท่ีมีความบริสทุธ์ิสะอาดทางกาย วาจา ใจ ลกัษณะของสํานกั
ปฏิบตัธิรรมท่ีเหมาะสมนัน้ สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าได้ตรัสบอกการใช้สอยเสนาสนะอนัสงดั ๑ 
อนัได้แก่  ป่า โคนไม้ หรือเรือนวา่ง มีซอกเขา ถํา้ในภเูขา ป่าช้า ป่าละเมาะ ท่ีโลง่แจ้ง ลอมฟาง  ท่ี
สงดัมีเสียงน้อย  มีเสียงอกึทกึน้อย  ไมมี่คนสญัจรไปมา  ไมมี่คนพลกุพลา่น  วา่เหมาะเป็นท่ีหลีก
เร้น  เป็นสถานท่ีปฏิบตัธิรรม  ๒ 

อย่างไรก็ตามปัจจุบนัรูปแบบของสํานกัปฏิบตัิธรรมได้เปล่ียนแปลงไปตามยุคสมยั  
ตามกระแสความเปล่ียนแปลงของโลก การรักษาหรือสืบทอดรูปแบบการปฏิบตัิรวมถึงการจัด
สภาพแวดล้อมให้เป็นไปเพ่ือสง่เสริมการศกึษาปฏิบตัิธรรมตรงตามพทุธประสงค์จึงมีความสําคญั
ยิ่ง ซึ่งผู้ วิจัยเห็นว่าแนวคิดการจัดการความรู้ถือเป็นเคร่ืองมือท่ีสําคัญอย่างหนึ่งท่ีสามารถจะ
พฒันาสํานกัปฏิบตัิธรรมให้ได้มาตรฐาน  ในบทนีผู้้ วิจยัจะได้เสนอผลการเก็บข้อมลูสํานกัปฏิบตัิ
ธรรม ๕ แห่ง เพ่ือหาแนวทางการจัดการความรู้ของสํานักปฏิบตัิธรรมท่ีเหมาะสมกับสงัคมไทย
ตอ่ไปดงันี ้ 
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